
附件二:各級賽會訓練績效評分參考表(112年 08月 14日 更新) 

 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

1.田徑 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國小學田徑錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫臺北市春季田徑公開賽(公開組)市級 

⚫臺北市秋季田徑公開賽(公開組)市級 

⚫新北市青年盃全國田徑錦標賽市級 

⚫新北城市盃全國田徑公開賽市級 

⚫港都盃全國田徑錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市小學運動會市級 

⚫臺北市青年盃田徑錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃田徑錦標賽市級 

⚫臺北市春季田徑公開賽(北市組)市級 

⚫臺北市秋季田徑公開賽(北市組)市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

 

  



運動 

總類 
賽會等級 國小組 

2.游泳 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國總統盃游泳分齡錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫全國青年盃游泳錦標賽市級 

⚫全國分齡游泳錦標賽市級 

⚫全國小學分級游泳錦標賽市級 

臺北市賽會(或區域性賽事) 

⚫臺北市中正盃游泳錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃游泳錦標賽市級 

⚫臺北市中小學聯合運動會市級 

⚫全北區分齡游泳錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

 

  



 

  

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

3.體操 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國競技體操錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
無 

臺北市賽會 

⚫臺北市中正盃體操錦標賽市級 

⚫臺北市教育盃體操錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃體操錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 



 

  

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

4.韻律體操 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國韻律體操錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
無 

臺北市賽會 
⚫臺北市教育盃韻律體操錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

5.射箭 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國總統盃射箭錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
⚫全國青年盃射箭錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市教育盃射箭錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃射箭錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃射箭錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

 

  



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

6.桌球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國自由盃桌球錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
⚫全國總統盃桌球錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市中正盃桌球錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃桌球錦標賽市級 

⚫臺北市教育盃桌球錦標賽市級 

⚫臺北市師生盃桌球錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

 

  



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

7.羽球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國國小盃羽球錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫全國團體錦標賽市級 

⚫全國青少年羽球排名賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市運動會市級 

⚫臺北市中正盃羽球錦標賽市級 

⚫臺北市教育盃羽球錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃羽球錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



運動 

總類 
賽會等級 國小組 

8.網球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國學童四維盃學童網球錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
⚫全國青少年排名賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市中正盃網球錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃網球錦標賽市級 

⚫臺北市教育盃網球錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

 

  



 

  

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

9.舉重 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
無 

全國單項協會 

主辦盃賽 
無 

臺北市賽會 無 

其他賽會 無 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

10.跆拳道 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 

⚫全國少年跆拳道錦標賽全國級 

⚫全國跆拳道品勢錦標賽 黑帶組全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
⚫全國少年/青少年跆拳道錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市教育盃跆拳道錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃跆拳道錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃跆拳道錦標賽市級 

⚫臺北市全民盃跆拳道錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 



運動 

總類 
賽會等級 國小組 

11.柔道 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國中正盃柔道錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
⚫全國柔道錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市教育盃柔道錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃柔道錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃柔道錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

 

  



 

  

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

12.空手道 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國中正盃空手道錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
⚫全國啟仲盃空手道錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市教育盃空手道錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃空手道錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃空手道錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 



 

  

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

13.擊劍 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國國小盃擊劍錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
⚫全國少年擊劍錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市教育盃擊劍錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃擊劍錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃擊劍錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 



 

  

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

14.高爾夫球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國小學業餘高爾夫隊際錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
無 

臺北市賽會 

⚫臺北市青年盃高爾夫錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃高爾夫錦標賽市級 

⚫臺北市教育盃高爾夫錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

15.拳擊 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
無 

全國單項協會 

主辦盃賽 
無 

臺北市賽會 無 

其他賽會 無 

 

  



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

16.自由車 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
無 

全國單項協會 

主辦盃賽 
⚫全國自由車少年公路錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市青年盃自由車錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃自由車錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

 

  



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

17.武術 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 

⚫全國中正盃武術錦標賽全國級 

⚫全國中等學校太極拳錦標賽全國級 

⚫全國武術聯賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
⚫全國聯賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市教育盃中小學武術錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃武術錦標賽市級 

⚫全國中正盃武術聯賽(亞運項目)市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

 

  



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

18.軟式網球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
無 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫全國中華盃軟式網球錦標賽市級 

⚫全國青年盃軟式網球錦標賽市級 

⚫全國自由盃軟式網球錦標賽市級 

⚫全國中正盃軟式網球錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市教育盃錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會  

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

19.射擊 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
無 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫全國青年盃射擊錦標賽市級 

⚫全國中正盃射擊錦標賽市級 

⚫全國梅花盃射擊錦標賽市級 

⚫全國協會盃射擊錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市青年盃射擊錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃射擊錦標賽市級 

⚫臺北市教育盃射擊錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

20.角力 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫總統盃角力錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
⚫全國角力錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市青年盃角力錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃角力錦標賽市級 

⚫臺北市教育盃角力錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

 

  



 

 

  

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

21.輕艇 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國小學輕艇錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
無 

臺北市賽會 無 

其他賽會 無 



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

22.划船 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
無 

全國單項協會 

主辦盃賽 
無 

臺北市賽會 無 

其他賽會 無 

 

  



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

23.溜冰 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國中正盃溜冰錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
⚫全國總統盃溜冰錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市教育盃溜冰錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃溜冰錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃溜冰錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

 

  



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

24.保齡球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
無 

全國單項協會 

主辦盃賽 
無 

臺北市賽會 無 

其他賽會 無 

 

  



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

25.排球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫中華盃國小排球錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫永信盃全國排球錦標賽市級 

⚫華宗盃全國排球錦標賽市級 

⚫媽祖盃全國排球錦標賽市級 

⚫和家盃全國排球錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市教育盃排球賽市級 

⚫臺北市青年盃排球賽市級 

⚫臺北市中正盃排球賽市級 

⚫臺北市暨全國青年盃排球賽市級 

⚫臺北市國小排球聯賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

 

  



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

26.棒球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 

少棒： 

⚫世界少棒聯盟世界少棒錦標賽 

⚫美國小馬聯盟野馬級世界少棒錦標賽 

⚫IBAF世界盃少棒錦標賽 

亞洲級 

少棒 

⚫美國小馬聯盟野馬級亞太區少棒錦標賽 

⚫世界少棒聯盟亞太區少棒錦標賽 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 

⚫國小棒球硬式組聯賽全國級 

⚫棒球運動聯賽國小硬式組全國賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫謝國城盃全國青少棒錦標賽(硬式組)市級 

⚫TOTO盃全國青少棒錦標賽(硬式組)市級 

⚫華南金控盃全國青少棒錦標賽(硬式組)市級 

⚫富邦盃台灣 12 強少棒大賽(硬式組)市級 

臺北市賽會 

⚫棒球運動聯賽國小硬式組縣市賽(硬式組)市級 

⚫重光盃全國少棒邀請賽(硬式組)市級 

⚫臺北市學生棒球秋季聯賽(硬式組)市級 

⚫臺北市教育盃學生聯賽(硬式組)市級 

⚫臺北市三級代表隊選拔賽(硬式組)市級 

⚫臺北市中正盃棒球錦標賽(硬式組)市級 

⚫陽明山盃三級棒球賽(硬式組)市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 



 

 

 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

27.壘球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國中小學女子壘球聯賽(甲組)全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫理事長盃全國壘球錦標賽市級 

⚫協會盃全國壘球錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市主委盃壘球錦標賽市級 

⚫臺北市教育盃壘球錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃壘球錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃壘球錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

 

  



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

28.籃球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫國小籃球聯賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫全國少年籃球錦標賽市級 

⚫全國國民小學籃球錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市中正盃籃球錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃籃球錦標賽市級 

⚫臺北市教育盃籃球錦標賽市級 

⚫臺北市師生盃籃球錦標賽市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會  

 

  



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

29.足球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫體育署盃足球錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫學童盃足球錦標賽市級 

⚫少年盃足球錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市分齡足球賽市級 

⚫臺北市足球聯賽市級 

⚫臺北市青年盃足球錦標賽市級 

⚫臺北市教育盃足球錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃足球錦標賽市級 

⚫臺北市 U聯賽市級 

⚫中華五人制足球俱樂部聯盟盃市級 

⚫本局核定之全國區域性對抗賽市級 

其他賽會 無 

  



 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

30.手球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國中小學師生手球錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫大甲媽祖盃手球錦標賽市級 

⚫全國手球錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市中正盃手球錦標賽市級 

⚫臺北市教育盃手球錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃手球錦標賽市級 

其他賽會 無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

31.橄欖球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國橄欖球錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫全國中正盃橄欖球錦標賽市級 

⚫全國七人制橄欖球錦標賽市級 

臺北市賽會 
⚫臺北市青年盃橄欖球錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃橄欖球錦標賽市級 

其他賽會 無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

32.跳水 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
⚫全國運動會全國級 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
無 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫全國分齡跳水錦標賽市級 

⚫全國總統盃跳水錦標賽市級 

臺北市賽會 無 

其他賽會 無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

33.滑冰 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國花式滑冰錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
無 

臺北市賽會 ⚫臺北市青年盃滑冰錦標賽市級 

其他賽會 無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

34.霹靂舞 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
無 

全國單項協會 

主辦盃賽 
無 

臺北市賽會 無 

其他賽會 無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

35.藤球 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫全國青少年藤球錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫全國藤球排名賽市級 

⚫全國藤球團體錦標賽市級 

臺北市賽會 

⚫臺北市教育盃中小學藤球錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃藤球錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃藤球錦標賽市級 

其他賽會 無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

36.圍棋 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 

⚫中等以下學校圍棋運動錦標賽全國級 

⚫全國業餘圍棋排名暨中華臺北選手代表權選拔賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
⚫協會盃全國學生圍棋賽市級 

臺北市賽會 
⚫臺北市中小學教育盃圍棋錦標賽市級 

⚫臺北市青年盃圍棋錦標賽市級 

其他賽會 無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

37.鐵人三項 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
⚫花蓮太平洋鐵人三項錦標賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 
⚫全國鐵人三項錦標賽市級 

臺北市賽會 無 

其他賽會 無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

38.馬術 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
無 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫全國中正盃馬術錦標賽市級 

⚫小騎士障礙挑戰賽市級 

臺北市賽會 無 

其他賽會 無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

運動 

總類 
賽會等級 國小組 

39.滑板 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 

⚫中正盃全國錦標賽(滑輪板)全國級 

⚫國手選拔賽全國級 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫理事長盃全國滑輪板錦標賽市級 

⚫總統盃全國滑輪板錦標賽市級 

臺北市賽會 ⚫臺北市青年盃滑輪板錦標賽市級 

其他賽會 無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



運動 

總類 
賽會等級 國小組 

40.卡巴迪 

國際性或亞洲單項運動組織舉辦之 

各種運動錦標賽 

(含分齡賽) 

世界級 無 

亞洲級 無 

全國性正式賽會 

(各賽次成績僅採計一次，賽會如重複，

以最優級別採計。) 

教育部體育署 

主辦綜合運動會 
無 

教育部指定 

升學輔導盃賽 
無 

全國單項協會 

主辦盃賽 

⚫總統盃全國卡巴迪錦標賽市級 

⚫會長盃全國卡巴迪錦標賽市級 

臺北市賽會 
⚫臺北市青年盃卡巴迪運動錦標賽市級 

⚫臺北市中正盃卡巴迪運動錦標賽市級 

其他賽會 無 

 

 


