
臺北市國小酪農參訪體驗行程規劃（可提供學校規劃參考使用） 

牧場名稱 所在縣市 類型 容納人數 門票費用 課程 聯絡資訊 

四方牧場 苗栗縣 
營業型+ 
觀光型 

5-10班 

門票 100元(可抵換乳製品) 
 

1. 自種牧草、牛乳生產和園區導覽、生態
池、滑草區、露營烤肉。 

2. 榨奶下午 3-4點 
3. 園區可露營、適合國中生隔宿露營，體

驗酪農的一天 

(037）584743 

飛牛牧場 苗栗縣 觀光型 
30人以
上、全學
年(10班) 

學生團體票 220元 
（午餐可以炒麵炒飯或餐盒的方

式（100元） ，或加價披薩製作
的體驗） 
 

1. 可客制化進行牛乳生產、牧場乳牛介紹
和生態導覽+園區既有擠奶和餵鴨子的

對外體驗活動，可包場進行。 
2. 一天分上午場(10點開始)、中午午

餐、下午導覽(1：00-2：30)、上車北
返 

(037)782999 

桂芳牧場 臺南市 
營業型、生
產端牧場 

35-40人 

無門票 
(以鐘點費、DIY體驗費用和材料
費費用)、午餐可以安排 100元
餐點。 

可客製化兩個小時課程、一天為佳。（榨
乳的時間在下午 3:30）(牧場導覽解說、
榨乳參觀、cheeze diy) 

傅芊純獸醫師
0926-688082 

高大牧場 屏東縣 
營業型/觀

光型 
30人 

費用 350元/生 9：30-11：30(2小時)，已有課程如下： 

酪農小達人/想知道一杯牛奶的旅程嗎？ 
深度認識酪農產業的食農教育！ 
了解酪農產業的全貌，從飼料到乳品再到
永續。 

1.集合、消毒著裝、自我介紹以及環境介
紹 
2.草草大不同（營養大不同) 

3.小牛區導覽 
4.懷孕牛媽媽 （懷孕媽媽的生活） 
5.蚓肥導覽（讓自己可以種菜到回家） 
6.成女牛（互動餵草） 
7.穀倉教室（創意發想） 

Yoyo姐姐
（08）
7932086 

備註：1.牧場分為營業型和觀光型，考量防疫營業型多會拒絕參訪，需透過特別安排；2.榨奶時間是上午 4-5時、下午 3-4時 

 


